Marchewka na szpilkach...
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...czyli krem z marchewki z mlekiem kokosowym

Stara, dobra marchewka, od zawsze obecna w polskiej kuchni, wkracza na salony. Smukifa
dama zaktada szpilki i zadaje szyku swojg pomaranczowg uroda. Przepis na krem znalaztam w
ksigzce Agnieszki Maciag ?Smak zycia?. Uwiddt mnie swoim potgczeniem niebanalnych
ingredienciji.

fot. Kasia tukasiewicz
Skiladniki dla 3 osoéb:

1 kg marchewek

1 tyzka masta

4-centymetrowy kawatek ktgcza imbiru
Pét litra bulionu z warzyw

2 szklanki mleka kokosowego

Sok z jednej cytryny

Sol

Biaty pieprz

Pét tyzeczki startej gatki muszkatotowej
Posiekana kolendra
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