?Biedactwo takie pokrecone?, czyli o co chodzi w porazeniu mézgowym?

Dodany przez Zadra
piatek, 07 czerwca 2013 21:42 - Poprawiony piatek, 07 czerwca 2013 22:06

? Biedactwo takie pokrecone?, to ﬁéjdgl-ikathie“jsze okre$lenie, jakie mozemy spotkaé. Bardzo
czesto styszac o porazeniu mézgowym myslimy, ze osoby te sg ograniczone psychicznie.
Jeszcze czesciej mylimy moézgowe porazenie dzieciece z zespotem Downa.

Uprzedzenia i stereotypy dotyczgce os6b niepetnosprawnych byty i bedg zawsze. Jednak czy
to, co sadzimy o niektérych schorzeniach, to prawda? Po przestudiowaniu wynikéw badan
dotyczacych postrzegania oséb niepetnosprawnych mozemy stwierdzic, ze sg to osoby
uwazane za stabe psychicznie i fizycznie, wycofane ze srodowiska spotecznego, zyjace w
swoim S$wiecie, nie nastawione na sukces zyciowy i spoteczny, traktowane z litoscig i
pobtazaniem, a nie jako partner do dziatania.

Mézgowe Porazenie Dzieciece (MPDz)

To caty zesp6t schorzen. Mozemy spotkaé sie z okresleniem ?choroba bez definicji? - jak na
razie nie udato sie napisaé petnej definicji choroby. Juz Zygmunt Freud postawit teze, ze
przyczyng pojawienia sie objawow sg wczesne uszkodzenia ptodu i nieprawidtowosci
rozwojowe zachodzace juz w tonie matki. To one w konsekwencji majg wywotywac
przedwczesne porody. Wspétczesne badania rowniez potwierdzajg te teorie.

Czesto spotykamy sie réwniez z okresleniem ?choroba Little'a?, od nazwiska angielskiego
lekarza. Wiliama Johna Little, ktéry uwazat, ze uszkodzenia wywotujgce to schorzenie powstajg
w okresie okotoporodowym i sg wynikiem uszkodzenia mbzgu.

Mébzgowe porazenie dzieciece jest trudne do zdiagnozowania, gdyz jest to caty szereg réznych
form objawdw. Najlepiej, gdy noworodka i dziecko, ktére ma niepokojgce objawy, zobaczy
lekarz specjalista.

Osoba chora na porazenie mdézgowe w naszym mysleniu jest pokrecona, z przykurczami, na
wozku. Czesto opdzniona w rozwoju. Jednak to myslenie nie jest prawdziwe. Osoby cierpigce
na te chorobe bardzo czesto nie réznig sie od nas niczym. Czasami maja lekki przykurcz,
czasami utykajg, inne majg wade wzroku, a jeszcze inne tylko sie jakajg. Niestety zdarzajg sie
tez osoby, z ktérymi nie ma kontaktu, ktére same sobie w zyciu nie radza.

Wyréznia sie kilka podstawowych postaci porazenia mézgowego: (za: niepelnosprawni.pl)
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- Porazenie potowicze (hemiplegia). Zaburzenie postawy, ruchow i napiecia miesniowego
dotyczy jednej strony ciata: prawej lub lewej. Jedna strona jest stabsza. Charakteryzuje sie
specyficznym spastycznym (zgieciowym) ustawieniem reki i nogi. Czasami po stronie
zaburzonej wystepujg trudnosci z czuciem, dotykiem, ciezarem; mogag by¢ takze ograniczenia w
polu widzenia.

- Porazenie obustronne (diplegia). Obejmuje najczesciej konczyny dolne. Rece sg dosé
sprawne, choé precyzyjne ruchy: pisanie, szycie, majsterkowanie mogg sprawiac trudnosci.
Chodzenie jest bardzo utrudnione; dzieci poruszajg sig charakterystycznie, na palcach, z
przywiedzionymi kolanami; czasami chorzy muszg sobie pomagac balkonikiem albo kulami.

- Porazenie czterokonczynowe (quadriplegia). Zaburzenia postawy i ruchow dotyczg catego
ciata: gtowy, tutowia i konnczyn. Dzieci majg zazwyczaj duze trudnosci z utrzymaniem gtowy oraz
z kontrolg mie$ni okoruchowych (nie mogg dowolnie fiksowaé wzroku); moga tez wystepowac
trudno$ci w gryzieniu, potykaniu i wykonywaniu ruchéw artykulacyjnych, z powodu porazenia
miedni jezyka, gardta, warg. Dzieci nie utrzymujg postawy pionowej, w zalezno$ci od
zaburzenia moga tylko lezeé, petzaé albo siedzieé.

- Postaé pozapiramidowa mpd. Najbardziej charakterystyczng cechg sg ruchy mimowolne,
zwlaszcza obejmujgce mieénie twarzy, artykulacyjne i catej gtowy.

- W innej postaci, zwanej m6zdzkowa, cechg wyrdzniajaca jest tzw. drzenie zamiarowe:
przy prébie wykonywania ruchu (np. siegania) wystepuje drzenie konczyny. W niektérych
postaciach dtugo utrzymujacym sie objawem jest wiotko$¢ miesniowa.

Bywajg tez liczne postacie mieszane. Pamieta¢ jednak nalezy, ze obraz funkcjonowania
kazdego dziecka i przebieg jego rozwoju jest inny.

Marta i Magda Wrébel
W materiale wykorzystano informacje z:

Niepetnosprawni.pl- artykut o MPDz

Stowarzyszenia rodzicdw dzieci z porazeniem moézgowym
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