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Bedzie o patosi [ dystan'ie.

Lubie powtarzac, ze rodzice dzieci z autyzmem sg jak wszyscy. Tak uwazam. Wszystkie
wierszyki, ze jesteSmy wybrani, z gory oSwieceni, genetycznie przygotowani na autyzm
wyrzucam do kosza. Lecg tam tez ztote mysli, ze bdl uszlachetnia, ze uémiech dziecka
wszystko wynagradza, ze niedola nas wzmacnia...

Guzik prawda. To tylko niektérym sie zdarza, jak sami chcg tak to widzie€. | niech widza.
Prosze bardzo - kazdy zyje we wtasnym Swiecie. Ale btagam - niech mnie nie nawracajg!

Coraz czesciej naptywajg w moim kierunku okazje, by méwi¢ jak mentor, godzi¢ i tagodzié.
Zresztg dogadywanie sie z ludzmi to zdaje sie¢ moj zawdd, najlepsza jego definicja... Kiedy$
jako koordynatora projektow, i kiedy$ i teraz i forever menadzera-koordynatora projektu ?P. jak
autyzm? (wczoraj znow zaktocenie w harmonogramie, a juz byto tak tadnie i znéw z tydzien w
plecy zanim sie dogadamy co i jak na nowo...). Czuje, ze czasem oczekuje sie ode mnie takich
?ztotych mysli? - bo mam doswiadczenie i w miare sktadnie sie wystawiam... Staram sie, ale...

...dzi$ bede wredna i ztosliwa na osobistym blogu, wiec wolno mi :)

Istnieje takie zjawisko jak ?rodzic patetyczny? (termin roboczy, podpowiedziany), nie za czesto,
ale trafia sie. (A moze to mnie trafia sie nie za czesto, bo staram sig trafia¢ w miejsca, gdzie
ryzyko natrafienia na "rp" jest niewielkie?)

Rodzic taki poucza wszystkich wokét, co majg robi¢ z dzieé¢mi i dla dzieci. Bo on wie. Bo jego
wzruszajg nadete motta, to i my wszyscy powiedmy je sobie na Scianie?. ?Bo jemu sie co$
udato to i wam wszystkim sie uda. Bo on ?wyleczyt? dietg, bo tak nauczyt méwié, bo oduczyt
czegos, taki znalazt sposéb na fiksacje. | teraz o$wieca lud.

Jak lud nie daje sie oswiecac, i méwi, ze tak to on robi¢ nie bedzie i podaje argumenty, rodzic
patetyczny zwykle strasznie to przezywa - jakby, nie przymierzajac, a warto czasem byc¢
dosadnym - w morde dostat i nowe buty mu ukradli. Zali sie, obraza, poucza, ze my durni ztg
drogg idziemy, a on nas na dobrg zaprasza (wpycha?). Stowem wsiada rodzic patetyczny na
rodzica ?niepostusznego?, ze az nogi sie uginaja... Jako$ tak sie sktada, ze rodzic patetyczny
zwykle nie rozumie zartéw z naszych ?autyzmow?, w ogdle nie rozumie, jak z autyzmu mozna
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zartowaé. A mozna i to jak, bo te nasze ?popieprzone? dzieci tak dajg w kos¢, ze czasem
zamiast sigs¢ i wy¢, zartujemy z ich zachowan. No i to zaciecie pedagogiczne ma niebywate -
on nas nauczy, wszystko powie, pokaze

Rodzic patetyczny z autyzmem walczy. Niczym jaki$ archaniot ze smokami. A zwyktym
rodzicom zwykle blizsze jest stwierdzenie, ze z autyzmem trzeba nauczy¢ sie zy¢, po swojemu,
w ramach swoich mozliwoéci... Rodzice patetyczni rzeczywiscie bywajg niesamowicie skuteczni
w swoich dziataniach, ale nie wszyscy jesteSmy tacy.

| to jest pointa.

Autyzm daje w ko$¢. Strzela w pysk, jak kto$ woli dosadniej. Ostatnio znéw tonetam, gdy P.
miat trudne zachowania, ktére, jak sie zdawato, ustapity. Zastanawiatam sie nawet, czy to nie z
powodu jedzenia. | teraz go zndéw pod tym katem obserwuje. | widze, jak wazny jest dla niego
uporzgdkowany plan dnia - jakie to przynosi efekty, wiec tu luzu i dystansu nie ma, taka karma.
| rozumiem, Ze terapeuta, jesli ma by¢ odpowiedzialny za efekty terapii, wymaga ode mnie
stosowania sie do regut. Ale najpierw te reguty razem uzgadniamy, wyjasniamy ich sens i cel,
dopasowujemy do naszej konkretnej sytuacji. Wtasnie po to, by kazdego dnia moc zyc¢ z
autyzmem i nie przegiagC, ale przezyc.

Prosze niech mi nikt nie méwi, co mam robi¢, niech nikt ode mnie nie chce, bym dawata gotowe
rady. Ja tu na swoim poletku ledwo daje rade. Ale chetnie dziele sie doswiadczeniem i lubie
takie dzielenie sie. Niezobowigzujgce, nienachalne, z dystansem.

Tak mi sie jeszcze przypomniato, co mi rzekta zdystansowana kolezanka: na usmiechu dziecka

kotletow nie usmazysz
?
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