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Bezpieczenstwo uzytkowania

Tak jak wszystkie inne rzeczy, rowniez gadzety erotyczne moga zostac uzyte niewtasciwie, a to
wigze sie z niebezpiecznymi lub niewtasciwymi skutkami. Nalezy pamietac, ze chociaz czesto
namawiam do kreatywno$ci i eksperymentowania, to jednak sg to urzgdzenia, ktére powinny
by¢ uzywane zgodnie ze swoim przeznaczeniem.

Najczestszym problemem sg otarcia, skaleczenie, zadrapania. Gadzety sg zazwyczaj twardsze
niz ludzkie ciato, stad trzeba pamietaé o ostroznosci bez pospiechu. Zwtaszcza, gdy dopiero sie
zaczyna, probuje, nie ma doswiadczenia. Czesto osoby z niepetnosprawnoscia przy pierwszych
prébach moga sie zrazié¢, bo odczuwajg dyskomfort lub tez ? jesli majg do pomocy partnera ?
druga osoba nie ma zwyczajnie ?wyczucia?. Dlatego, by unikng¢ przykroéci, nalezy zaopatrzyé
sie w spore ilosci zelu nawilzajacego. Pamietajcie tez o braku pospiechu oraz zwracaniu
bacznej uwagi na to, co czujecie. Dotyczy to przede wszystkim os6b o obnizonej wrazliwosci
czuciowej ? jesli taka istnieje, wtedy zwiekszajcie dawke zelu. Na poczatek warto sie tez
zaopatrzy¢ w gadzet mniejszy niz ten, ktory Wam sie spodoba i dopiero po jego
bezproblemowym uzytkowaniu przej$¢ na ?wiekszy model?. :)

Gadzety erotyczne wykonywane sg z ré6znego rodzaju tworzyw. Dlatego tez nalezy uwazac na
ewentualne reakcje alergiczne. Objawy alergii moga wystapi¢ w zetknieciu z lateksem,
silikonem, plastikiem ? jezeli wiecie, ze wystepuje uczulenie, na ktéres z nich, od razu
zrezygnuijcie. Nigdy nie prébujcie na zasadzie ?a moZe nic sie nie stanie??. Tego typu
zagrozen nie mozna lekcewazy¢, gdyz nabyte infekcje, uczulenia, wysypki i inne objawy moga
w przysztosci skutkowac niecheciag do jakichkolwiek dziatan seksualnych.

Najbezpieczniejszy jest silikon. Gadzety wykonane z tego materiatu mozna swobodnie
wygotowac we wrzatku, wysterylizowaé i by¢ pewnym, ze nic niewtasciwego, niepotrzebnego,
na nich sie nie panoszy. Dlatego warto wytozy¢ pare ztotych wiecej (silikonowe produkty sg
zazwyczaj drozsze), ale mie¢ pewnosé, ze w tym przypadku ryzyko jest najmniejsze.

Pamietajcie, by zawsze przez zakupem gadzetu sprawdzi¢ szczegétowo liste sktadnikow
uzytych do jego produkcji pod katem ewentualnych alergenéw. | kupuijcie tylko tam, gdzie lista
taka jest jawna i dostepna. Lepiej poszukac troche diuzej niz sie ?przejechac? i zniechecic!
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A poniewaz od miesigca rozprawiamy o gadzetach ? pytanie na koniec: ktos z Was juz sie
skusit? :)

Rafat ?Zadra? Wieliczko

P.S. Tekst powyzszy tworzony pod wptywem lektury ksigzki ? Petnosprawni! Uniwersalny
przewodnik po seksie ?, Miriam
Kaufman, Cory Silverberg, Fran Odette, Wyd. Czarna Owca, Warszawa 2013.
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