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Jesli zerkniemy na powszechnie obowigzujgacg definicje, dowiemy sie, ze fetyszyzm to ?rodzaj
parafilii seksualnej polegajgcy na uzyskaniu satysfakcji seksualnej gtownie lub wytgcznie w
wyniku kontaktu z obiektem pobudzajgcym ? fetyszem

?. Z kolei w medycznej definicji jest to ?

chore lub ?nieprawidtowe? zachowanie seksualne

?. Tak naprawde jednak wiekszos¢ tak zwanych fetyszy nie jest ani szkodliwa, ani
niebezpieczna dla zycia seksualnego. Na dodatek niekt6rzy podniecajg sie wytacznie dzieki
fetyszom. Dopdki jednak nie czyni to nikomu krzywdy, nie uderza w niczyjg godno$¢ i wszyscy
zainteresowani wyrazajg zgode ? to nie ma w tym niczego nienormalnego czy niewtasciwego.

Czesto fetyszami sg konkretne przedmioty, wywotujace silng reakcje seksualng. To moze by¢
wszystko: czes¢ ubrania, materiat, zwyczajny przedmiot nalezacy do partnera/partnerki, ale
takze konkretny scenariusz, rodzaj ludzi, czesci ciata albo nawet kolor skory. W zakres tej
definicji czasami wchodzg tez osoby z niepetnosprawnosécia. Moze by¢ tak, ze konkretng osobe
podniecajg wytgcznie osoby niepetnosprawne, czy konkretny rodzaj niepetnosprawnosci i tylko
w trakcie aktdéw seksualnych z nimi potrafig osiggnaé spetnienie. Poniewaz jednak tak sam
fetyszyzm jak i seks z osobami niepetnosprawnymi ciggle ma wydzwiek pejoratywny, stad i w
0gblinym spoteczenstwie ciggle cos takiego jest kojarzone negatywnie ? bywa, ze i potepiane.

Trzeba pamietaé, ze ludzie bardzo szybko szufladkujg i oceniajg. Lubisz, gdy Twoja partnerka
w trakcie seksu ma na sobie skérzany uniform? Podnieca Cie zapach bielizny partnera? Lubisz
by¢ zakuta w kajdanki podczas seksu? Podoba Ci sie stosunek z uzyciem przedmiotéw?
Zdecydowanie ocenig Cie jako fetyszyste. Tymczasem ? jak wiele innych rzeczy w naszym
zyciu ? moze to by¢ zarébwno sposob na wzbogacenie doznan seksualnych, jak i swoista
putapka. To drugie nastepuje wéwczas, gdy trzeba swoje preferencje ukrywac jak mroczny
sekret i wstydzi¢ sie tego.

Tymczasem, wracajac do tego, co wielokrotnie powtarzali§my w naszych rozwazaniach i na
poczatku tego tekstu ? jezeli co$ sprawia Ci wyjatkowg przyjemnos$¢ seksualna, nikogo nie
krzywdzi i odbywa sie za zgodg i akceptacjg wszystkich zainteresowanych, to jest to tak samo
ludzkie i naturalne, jak wszystkie inne czynnosci. Spoteczenstwo na site stara sig by¢
?poprawne? i z gtebokim zadufaniem okresla, co jest ?normalne?, a co nie. Nie mozna
pozwoli¢ na to, zeby fakt, iz lubisz partnerke ubrang w skérzany stréj, od czasu do czasu dajaca
Ci klapsa ? okreslat Cie jako ?zboczenca?. Niejeden bowiem krzyczacy, ze to nienormalne,
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niemoralne i zboczone, w gtebi duszy cholernie zazdro$ci, ze nie moze by¢ na Twoim miejscu.
A czesto bywa i tak, ze po prostu okazuje sie, iz masz bogatsze zycie seksualne od niego ? i to
jest powodem jego frustracji i gtebokiej hipokryzji...

Pomysicie nad tym :)

Rafat ?Zadra? Wieliczko

P.S. Tekst powyzszy tworzony pod wptywem lektury ksigzki ? Petnosprawni! Uniwersalny
przewodnik po seksie ?, Miriam
Kaufman, Cory Silverberg, Fran Odette, Wyd. Czarna Owca, Warszawa 2013.
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