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Zapraszamy!

Serdecznie zapraszamy na VIl Ogélnopolskie Spotkanie Os6b z Wadami Rak oraz ich rodzin i
przyjaciot, ktére odbedzie sie w Domu Spotkan w Dabrowicy koto Lublina. Mamy nadzieje, ze to
miejsce petne uroku przypadnie Wam do gustu.

Zgtoszenia przyjmowane sg do 10 wrzesnia 2013 r. (ale im predzej, tym lepiej).

Aby zgtosic sie na spotkanie nalezy wypetni¢ ponizszg aplikacje:

FORMULARZ ZGLOSZENIOWY

PROGRAM SPOTKANIA
Sobota, 21.09.2013 r.

9.00-10.00 rejestracja uczestnikow

10.00-10.30 powitanie

10.30-14.00 integracja- zabawy rodzinne

14.00-15.00 obiad

15.00-18.00 warsztaty wspomagajace sprawnosc rak (warsztaty bebniarskie, lepienie z gliny)
15.00-18.00 panele dyskusyjne dla rodzicow (proteza - za i przeciw, operacje - gdzie, za ile, za i
przeciw, budowanie poczucia wartosci dziecka z wada)

18.00-19.00 zajecia fizjoterapeutyczne

19.00-20.00 kolacja

20.00 program artystyczny

niedziela 22.09.2013 r.

8.00-9.00 sniadanie

9.00-10.00 ?mam talent? dla dzieci i rodzicéw

10.00-11.00 spotkanie z ekspertem (chirurg reki)

10.00-11.00 panel dyskusyjny ?Stowarzyszenie - strategia dziatania?

11.00 wycieczka po Lublinie (przejazd trolejbusem, stare miasto, podziemia, widokowa Wieza
Trynitarska itp.)

zakonczenie spotkania :(

Jest to program orientacycyjny, abys$cie znali ogélny zakres tego, co moze sie wydarzy¢ w
trakcie spotkania i o jakie punkty zabiegamy.

Mozliwe jest, ze zmianie ulegng niektdre dni spotkan czy punkty oraz ich kolejnosé.

Obok oficjalnych punktéw programu nie zabraknie tez wielu atrakcji i rozrywek dostepnych dla
dzieci i dorostych przez caty przebieg imprezy.



https://docs.google.com/forms/d/1sHKg1yV_PUC0MTMbbCuSBYrV5CxC5aHbiLdURBkY8Hw/viewform
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KOSZTY UCZESTNICTWA

Jak co roku, tak i w tym, wiekszo$¢ kosztow pokryjemy ze Srodkdéw stowarzyszenia, ale nie
obedzie sie rébwniez bez sktadki na spotkanie od jej uczestnikow. Na dzien dzisiejszy optaty
wygladajg tak jak ponizej, ale moga one ulec zmianie, jesli uda nam sie znalez¢ jeszcze kilku
sponsorow, do ktorych poszukiwania zachecamy rowniez i Was. Jesli sktadki ulegng
pomniejszeniu damy wam znac¢ najpdzniej do 20 sierpnia.

Osoby nie korzystajagce z noclegu - 10 zt.
Osoby korzystajgce z noclegu:

Osoba z wadg - 0 zt

Cztonkowie stowarzyszenia (z uregulowanymi sktadkami cztonkowskimi) - 20 zt

Pozostali uczestnicy spotkania - 40 zt

(dzieci do lat 4 nie zajmujace tdézka - bez optat)

Jesli kto§ zamierza przyjechaé w wiekszym gronie informujemy, ze powyzsze optaty obowigzujg
dla maksymalnie dwéch opiekundw osoby z wadg reki i rodzenstwa.

Pozostate osoby - 70 zt

Powyzsze optaty zawierajg: nocleg z soboty na niedzielg, wyzywienie: sobota - obiad i kolacja,
niedziela - Sniadanie, udziat we wszystkich atrakcjach.

Jesli kto$ chce przyjechac juz w piatek, koszt noclegu w catoéci pokrywa we wtasnym zakresie i
wynosi on 36 zt od zajmowanego tdzka.

Zdajemy sobie sprawe, ze wyliczenie sktadki na spotkanie moze by¢ troche skomplikowane,
dlatego tez przygotowalidmy dla Was "kalkulator sktadki", ktéry znajdziecie klikajgc w ponizszy
link.

kalkulator skladki

Wypetniamy tylko z6itg kolumne!!!!

Informujemy, ze optaty za udziat w spotkaniu powinny zosta¢ wptacone na konto
stowarzyszenia 74 1540 1287 2001 6886 5667 0001 do 10 wrzesnia 2013 r. Tytut przelewu
?sktadka na spotkanie - nazwisko/a rodziny?.

Brak opfaty w tym terminie bedzie sie wigzat z anulacjg rezerwacji na nocleg i wyzywienie.

NOCLEGI

W czasie spotkania caty budynek i jego teren bedzie tylko i wytacznie do naszej dyspozyciji.
Rozlokowani bedziemy w pokojach 2,3,4-osobowych (t6zka tylko pojedyhcze). Kazdy pokdj
posiada tazienke. Pomieszczenia sg bardzo przestronne tak, ze nie bedzie problemu, aby
matym dzieciom wstawié kojec. Do dyspozycji uczestnikédw bedzie bezptatny parking znajdujacy
sie przed i za Domem Spotkan.
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https://docs.google.com/spreadsheet/ccc?key=0ApGHU2u4Ibp1dHlGVHk5R2JpU2JjRzA3YmFBNW1HMFE#gid=0
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CO ZE SOBA ZABRAC?

Oczywiscie najwazniejszy jest dobry humor i zyczliwo$¢, ale poniewaz szykuje sie niezta
impreza, osoby doroste i dzieci, ktére beda chciaty wzigé czynny udziat w atrakcjach bardzo
prosimy o przygotowanie odpowiednich strojow, ktore nie bedg krepowaty ruchdéw i nie bedzie
ich zal, jesli ulegng zniszczeniu.

P.S. Jedli chcecie spytac o cos wiecej, prosimy kierowac pytania pod adres:
spotkanie@wnaszychrekach.pl

Zrédto: http://wnaszychrekach.pl/spotkanie2013.html
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